
Depuis le lancement de l'année, la
communauté de TDS Racing Impact ne cesse
de s'élargir sur l'ensemble de nos canaux. 
En l'espace d'un seul trimestre, notre compte
Instagram a enregistré une croissance en
abonnés de 49% et notre page LinkedIn de
26%, témoignant d'un intérêt croissant pour
les sujets que nous portons — santé mentale,
environnement et accès aux métiers du
sport automobile. 
Ces progressions, sur deux canaux aux
audiences complémentaires, confirment la
pertinence de notre ligne éditoriale et notre
capacité à toucher un public de plus en plus
large, aussi bien auprès du grand public que
du monde professionnel et entrepreneurial.

Le 26 mars dernier, nous avons organisé notre deuxième

table ronde au Domaine de la Trinité, réunissant près de

100 invités autour d'une thématique au centre de notre

pilier santé mentale : la gestion des émotions au cœur de la

performance.

Pour aborder ce sujet avec profondeur et richesse, nous

avions réuni des intervenants d'exception, chacun

apportant un éclairage distinct et complémentaire. 

Denis Hauw, psychologue du sport, a apporté une

approche scientifique rigoureuse sur les mécanismes de la

gestion émotionnelle. 

Maylis Bonnin, préparatrice mentale, a partagé les outils

concrets et les méthodes qu'elle déploie auprès des

sportifs qu'elle accompagne. 

Camille Lacourt, champion olympique et figure

emblématique du sport français, a livré un témoignage

authentique sur ce que représente la gestion des émotions

au plus haut niveau. 

Tout au long de la soirée, animée avec brio par Pauline

Bouic, ces trois regards se sont entremêlés et enrichis

mutuellement, créant une dynamique d'échange

spontanée entre la science, la pratique et le vécu — pour

une conversation à la fois structurée et profondément

vivante.

Fidèle au format inauguré lors de notre première édition, la

soirée s'est articulée autour des prises de parole des

intervenants, suivies d'une session de questions-

réponses ouverte au public, le tout accompagné d'un

groupe de musique pendant le cocktail de clôture.  

Si le point de départ était ancré dans le monde sportif, les

discussions ont naturellement résonné bien au-delà —

touchant aux réalités professionnelles et personnelles

de chacun. La gestion des émotions s'est imposée comme

un enjeu universel et profondément humain, confirmant la

pertinence de ce format et l'appétit croissant pour ces

sujets au sein de notre communauté.

Après une première année dédiée à la structuration du
Fonds de Dotation, l'année 2026 s'inscrit résolument sous le
signe du développement et de la mise en œuvre concrète
de nos engagements. 
Les fondations posées en 2025, définition des piliers,
établissement des partenariats et mécénats, constituent
aujourd'hui le socle à partir duquel nos actions prennent
forme et s'amplifient. 
Le calendrier de cette nouvelle année s'annonce
particulièrement dense, avec une série d'événements,
d'initiatives et de projets qui viendront progressivement
incarner la vision portée par le Fonds de Dotation.

En ce début d'année, nous avons franchi une étape importante
dans la structuration de notre démarche environnementale : la
formalisation et l'adoption de notre Charte RSE interne.

Document fondateur, elle structure les engagements
concrets de l'écurie autour de 10 axes prioritaires, couvrant
aussi bien les pratiques à l'atelier que sur circuit — du tri des
déchets à la transition énergétique, en passant par l’upcycling
et la réduction du plastique. 
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